
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

月 行事食 通所 うさぎ棟 アリス棟 
各月 16日～翌月 15日の期

間で予定  

日にちは未定 2023 年 

4 月 

27 日 

(木) 

寿司まつり   19 日（水） 

お茶と和菓子の日 28 日(金) 

誕生日週間  4/24～4/28 

工作レク   28 日（金） 

 5 月の飾り 寿司パーティ  

5 月 
26 日 

(金) 
八十八夜    2 日（火） 

誕生日週間  5/22～5/26 

母の日  12 日(金） 

おやつ：ケーキ・紅茶 

又はコーヒー 
和菓子セレクト 

6 月 
26 日 

(月) 
防災訓練      1 日（木）   

虫歯予防の日  5 日（月）  

誕生日週間  6/26～6/30 

父の日  16 日（金） 

お昼ご飯：おにぎり 

お肉料理 
七夕飾り作り 

7 月 
25 日 

(火) 
誕生日週間  7/24～7/28 

花火   18 日（火） 

予備日   25 日（火） ソーメン 

8 月 
23 日 

(水) 
夏祭り     4 日（金） 

誕生日週間  8/21～8/25 
アイス企画 15 日(火） 

アイス 

9 月 
18 日 

(月) 
敬老の日   18 日（月） 

誕生日週間 9/25～9/29 
敬老会  19 日（火） 

敬老会 

10 月 
24 日 

(火) 
誕生日週間 10/23～10/27 

工作レク 20 日（金） 

秋の飾り 寿司パーティ 

11 月 
10 日 

(金) 
防災訓練      1 日（水）   

創立記念日     11 日 

誕生日週間 11/20～11/24 

創立記念日   11 日 ケーキバイキング 

12 月 
25 日 

(月) 
クリスマス会  25 日（月） 

忘年会        28 日（木） 

誕生日週間 12/18～12/22 

クリスマス会 22 日（金） 和菓子セレクト 

2024 年 

1 月 

23 日 

(火) 
郷土料理の日  23 日（火） 

誕生日週間   1/22～1/26 

工作レク 19 日（金） 

一年間のアルバム作り 寿司パーティ  

2 月 
22 日 

(木) 
節分          2 日（金） 

誕生日週間   2/19～2/23 
節分レク 2 日（金） 

洋菓子 

3 月 
29 日 

(金) 
サンドイッチの日 13 日（水） 

誕生日週間  3/25～3/29 

ひなまつり 1 日（金） 

和菓子レク 

174 
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  発行：介護老人保健施設 アリス草薙 事務室 TEL.054-347-6511 
令和 5年 5月 10日発行 

「アリス草薙」には 30 本の西洋菩提樹が植えてあります。日独文化交流育英会より寄贈された木です。開設に合わせて植樹し、記念樹としました。 

 

2023 年度 

アリス草薙 年間行事予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 う さ ぎ 棟 ア リ ス 棟 通  所 行事食 

１月 １３日  新春お寿司  １８日 和菓子の日  

２月 ３日  節分レク １３日 和菓子セレクト  ２０日 

３月 ２４日  和菓子      １５日 駄菓子セレクト １３日 サンドイッチの日 ２８日 

４月 １９日  工作レク  ６日 洋菓子の日(ケーキ) 
１９日 寿司まつり 

２８日 お茶と和菓子の日 
２７日 

 

事
務
室
よ
り 

今
回
の
『
菩
提
樹
の
丘
便
り
』 

い
か
が
で
し
た
か
。 

ご
感
想
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

大
変
お
待
た
せ
い
た
し
ま
し
た
。
一
カ
月

遅
れ
の
『
菩
提
樹
の
丘
便
り 

春
号
』
で
す
。 

長
き
に
わ
た
っ
た
、
コ
ロ
ナ
規
制
も
よ

う
や
く
解
け
、
三
年
ぶ
り
に
通
常
の
ア
リ

ス
草
薙
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者

様
、
ご
家
族
皆
様
方
に
は
多
く
の
ご
心
労

を
お
掛
け
し
誠
に
申
し
訳
な
く
思
っ
て
お

り
ま
す
。
ま
た
様
々
な
規
制
に
も
快
く
ご

協
力
し
て
頂
い
だ
い
た
こ
と
は
、
職
員
一

同
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

規
制
が
解
除
さ
れ
た
こ
と
で
、
お
部
屋

へ
上
が
っ
て
の
面
会
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
職
員
に
と
っ
て

も
、
ご
利
用
者
様
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る
の

で
、
と
て
も
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。 

年
間
行
事
予
定
の
関
係
で
一
ヶ
月
遅
れ

て
の
発
行
と
な
っ
て
し
ま
い
、
楽
し
み
に

し
て
下
さ
っ
て
い
る
皆
様
、
誠
に
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
年
間
行
事
も
コ
ロ

ナ
禍
の
中
で
は
思
う
よ
う
に
予
定
も
た
て

ら
れ
ず
、
ご
利
用
者
様
に
は
物
足
り
な
い

思
い
を
さ
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
皆
様
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
職
員
一

同
全
力
投
球
で
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
事
務
所
前
も
洗
濯
物
用
机
が
撤

去
さ
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
中
庭
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
。 

今
後
と
も
ア
リ
ス
草
薙
を 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

行 事 食 

 
２月２０日 鯛めし弁当 

 

３月２８日 春のちらし弁当 

 

日 

 

みんな大好き、新春お寿司 

セレクトレク 和菓子にケーキ、写真は
ないけど駄菓子セレクトもありました。 

お雛様鑑賞会  
お雛様と  
記念写真も  
撮りました。  

職員手作り 
赤鬼さん、 
輪投げやボー
ル入れを楽し
みました。 

←サンドイッチ、 
とてもおいしかっ
たとのことです。 
 

 
やっぱり 

皆様  
お寿司が 
好き→ 

 
 

４月２7日 鰹のたたき弁当 

 

日 

←2 月 
の作品 

4 月の 
作品→ 

５月の飾りつけ 
の為に、花びら 
一つ一つ丁寧に作っています。 

ゴールデンウィークに合わせて  
鯉のぼりをあげました。 
青空に気持ちよさそう！ 

 

左は常食 右はきざみ or ペースト食 

↑ 職員のお点前によ
るお抹茶を添えて。 


